Pfarrnachrichten

Katholische Kirchengemeinde
St. Lambertus

Ascheberg / Davensberg / Herbern

-9. Sonntag im Jahreskreis-

Woche 01.06. —09.06.2024

C NEUNTER SONNTAG IM JAHRESKREIS D

2. Juni 2024

Neunter Sonntag
im Jahreskreis

Lesejahr B

1. Lesung:
Deuteronomium 5,12-15

2. Lesung:
2. Korinther 4,6-11
Evangelium: Ildiko Zavrakidis
Markus 2,23 - 3,6

‘ GEMEINSAM

FOR DEN FRIEDEN GERN.

)) Als er wieder in die Synagoge
ging, war dort ein Mann mit einer
verdorrten Hand. Und sie gaben
Acht, ob Jesus ihn am Sabbat hei-
len werde; sie suchten namlich
einen Grund zur Anklage gegen
ihn. Da sagte er zu dem Mann mit
der verdorrten Hand: Steh auf und
stell dich in die Mitte! Und zu den
anderen sagte er: Was ist am Sab-
bat erlaubt - Gutes zu tun oder

Boses? ((



Mitteilungen fiir die Woche fiir Ascheberg / Davensberg / Herbern

Notfallnummer

Das Seelsorgeteam hat einen Bereitschaftsdienst fiir den Ruf zu Krankensalbun-
gen und ggf. zum Gebet im Todesfall eingerichtet.

Wadchentlich wechselnd ist ein Seelsorger fiir Sie erreichbar unter der Handy-
nummer: 0176 52312655.

Sprechstunde Pfarrer Schiirmeyer

Die nachsten Sprechstunden von Pfarrer Schiirmeyer finden im Pfarrhaus

St. Lambertus in Ascheberg, jeweils dienstags von 16.00 — 18.00 Uhr statt:
04.06.24; 18.06.24; 02.07.24

Alle, die ein Anliegen haben, oder kurz mit Pfarrer Schiirmeyer sprechen mdchten,
sind herzlich willkommen. Um ldngere Wartezeiten zu vermeiden, bitten wir um
kurze Terminabsprache mit dem Pfarrbiiro in Ascheberg.

Offnungszeiten Pfarr- und Gemeindebiiro

Pfarrbiiro St. Lambertus, Lambertus-Kirchplatz 4, 59387 Ascheberg
Beate Locke & 02593/92 99 88 10 = 02593/92 99 88 22

H stlambertus-ascheberg@bistum-muenster.de

Offnungszeiten: Mo + Die 09.00 — 11.30 Uhr
Mitt 10.00 - 12.00 Uhr
Do + Fr 14.00 — 16.00 Uhr

Gemeindebiiro St. Benedikt, Bergstr. 29, 59387 Ascheberg-Herbern
Nicole Bathe @& 02599/92 99 89 50 = 02599/92 99 89 51
E stbenedikt-herbern@bistum-muenster.de
Offnungszeiten: Die 14.00 — 17.00 Uhr
Fr 08.30—11.30 Uhr

Gemeindebiiro St. Anna, Burgstr. 57, 59387 Ascheberg-Davensberg
%@ 02593/9299 88 70 = 02593/9299 88 71

E stanna-davensberg@bistum-muenster.de

Offnungszeiten: Mo 10.00 — 12.00 Uhr

Verwaltungsreferent: Burkhard Borger
& 02593/92 99 88 17 = boerger-b@bistum-muenster.de

Hausmeister: Emin Peshku
& 0157-58540251 E peshkuemin40@gmail.com



mailto:stbenedikt-herbern@bistum-muenster.de
mailto:peshkuemin40@gmail.com

Hier die Infos:

Pfarrgarten
St. Lambertus Ascheberg
<Z. (bei Regen in der Kirche)

Sonntag, 02.06.2024,
(:\Z} um 18:00 Uhr
ﬁ AnschlieBend laden wir
zu kuhlen Getranken
ein.

Erlebe Gemeinschaft in

T H I N K N EW einem Gottesdienst unter

freiem Himmel!

Unter djsem Motto mochten
wWir rege/maBlg mitDir Wir freuen uns auf Dich!

Gottesdienstifeie rn !

Endspurt des Jubilden-Reigens

Seit fast 2 Jahren wird bei uns schon ordentlich gefeiert, mit vielen unterschiedli-
chen Veranstaltungen und noch mehr engagierten Menschen aus Davensberg,
Herbern und Ascheberg. Doch die Puste soll uns auch beim 500. Geburtstag unse-
rer Kirche in diesem Jahr nicht ausgehen. Die Zahl ,1524" bleibt schlieRlich im
Mauerwerk der Pfarrkirche auch ewig sichtbar. Bis zum Schlusspunkt Ende Juli
sind noch diverse lukrative Angebote geplant: An diesem Sonntagabend (02.06.)
die Neuauflage des , Think-New-Gottesdienstes, der unter dem Motto , Auf dich -
Auf uns!“ um 18 Uhr im Ascheberger Pfarrgarten startet. Leider verschoben wer-
den musste der gemeinsame Familientag mit Gefliichteten, den wir gerne in das
Jubildumsprogramm aufgenommen haben. Er ist jetzt auf Sonntag, den 29.09.,
festgesetzt worden. Ebenfalls unter freiem Himmel findet auf dem Schiitzenfest-
platz am Haselbilschken ein familiengerechter Sonntagsgottesdienst statt, der
mittlerweile eine gewisse Tradition begriindet (23.06., 10.30 Uhr). Achten Sie ein-
fach auf entsprechende Hinweise auf Plakaten und in den unterschiedlichen Kana-
len. Und wie unsere Trilogie ,1000-100-500“ passend zur diesjahrigen Jakobi-Kir-
mes wirdevoll zu Ende geht, ist auch noch nicht hundertprozentig sicher.

Bleiben wir also aufmerksam! Mit dem gemeinsamen, grofRen Pfarrfest in St. Anna
Davensberg am 15.09.24 geht die Feierei dann in die nachste Runde.



Termine der kfd Herbern

Dienstag, 04. Juni 2024 Gemeinschaftsmesse

Die kfd-Herbern ladt am Dienstag, den 04. Juni 2024 um 18:30 Uhr zur Gemein-
schaftsmesse in die Kirche St. Benedikt ein.

Freitag, 28. Juni 2024 kfd-mal 3 in Davensberg

Am Freitag, den 28. Juni 2024 findet um 18:00 Uhr in Davensberg ein geselliger
Treff der Gruppen Ascheberg-Davensberg-Herbern mit kleinem Imbiss statt.
Anmeldungen bis zum 24. Juni 2024 bei Angelika Holscher unter der Tel.-Nr.
02599-1874. Es werden Fahrgemeinschaften gebildet. Abfahrt ist um 17:30 Uhr
vom Benediktus-Kirchplatz in Herbern.

Vorschau auf Juli:

Dienstag, 02. Juli 2024, 18.30 Uhr Gemeinschaftsmesse

Die Zeitschriften ,Junia” liegen fir die Bezirkshelferinnen ab 18:00 Uhr zur Abho-
lung bereit.

Termine der kfd Davensberg

Besuch der Freilichtbiihne Werne

Die kfd St. Anna fahrt am Samstag, 28.09.24 zur Freilichtbiihne nach Werne. Es
wird der Krimi ,,und dann gab es keines mehr“, der erfolgreichste Kriminalroman
aller Zeiten. Dieser Krimi von Agatha Christie verspricht Spannung pur. Auf einer
abgelegenen Insel werden 10 Menschen eingeladen, doch einer nach dem ande-
ren wird auf mysteridse Weise ermordet. Die Uberlebenden miissen den Mérder
finden, bevor es zu spét ist. Die Fahrt mit dem Bus ist um 18.30 Uhr ab Davens-
berg geplant und kostet fiir Mitglieder 24,00 € und flr Nichtmitglieder 28,00 €.
Anmeldungen sind bei Annette Aschwer, Tel. 60272 maoglich.

kfd x 3

Am Freitag, den 28. Juni 2024 findet um 18.00 Uhr am und im Pfarrheim St. Anna
in Davensberg ein geselliger Abend der kfd Gruppen Ascheberg, Davensberg und
Herbern mit einem kleinem Imbiss statt. Der Unkostenbeitrag von 7,00 € ist bei
der Anmeldung bis zum 24. Juni 2024 bei Annette Aschwer, Plettenbergerstr. 5
Tel. 60272 zu entrichten.



Termine der kfd Ascheberg

Treff alleinstehender Frauen

Die kfd Gemeinschaft alleinstehender Frauen trifft sich am Sonntag, 09.06.2024
um 14.30 Uhr zum gemdiitlichen, gemeinsamen Kaffeetrinken und Spielenachmit-
tag im Pfarrheim St. Lambertus Ascheberg. Jederzeit sind auch Nichtmitglieder
herzlich willkommen. Gerne begriiRen wir auch alle alleinstehenden Frauen, die
sich bisher noch nicht zur Teilnahme entschlieRen konnten. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Fliichtlingshilfe der Kirchen der Kirchen
Der angekiindigte Ascheberger Familientag am 2. Juni |

kann leider nicht stattfinden. Vor dem Veranstaltungs- @ M
ort der Flichtlingsunterkunft Breil wird eine StralRen- 4

baumaRnahme durchgefiihrt. Aus Griinden der Fremde werden

Verkehrsrechtlichen Anordnung der Kreisverwaltung und somit haftungstechni-
schen Folgen kann die Stral3e, nicht wie angedacht, als Zugang zum Fest genutzt
werden. Der neue Termin ist Sonntag, der 29.09.2024.

Prozession nach Westerwinkel

Am Sonntag, 09.06.2024 findet in St. Benedikt, Herbern die traditionelle Prozes-
sion nach Westerwinkel statt. Um 9.00 Uhr stellt sich die Prozession auf dem
Kirchplatz auf und zieht los. Im Schlosshof von Westerwinkel feiern wir unter Mit-
wirkung des Kirchenchores die Sonntagsmesse. Nach der HI. Messe zieht die Pro-
zession mit dem Allerheiligsten zur Kirche zuriick; dort wird der Schlusssegen er-
teilt. Wir mochten wieder die Vereine mit ihren Bannern und alle diesjahrigen
Kommunionkindern mit ihren Eltern und Katechetinnen bitten, an der Prozession
teilzunehmen.

FUR SENIOREN ¢
Seniorengemeinschaft St. Anna, Davensberg

Der gemeinsame Nachmittag der Seniorengemeinschaft St. Anna Davensberg
beginnt am Mittwoch, 05.06.2024 um 14.30 Uhr mit einem Gottesdienst in der

St. Anna-Kirche. AnschlieRend erwartet die Besucher ein kurzweiliger Nachmittag
mit Erdbeerkuchen & Kaffee, netten Gesprachen, Geschichten und Liedern.

Das Team freut sich auf einen schénen Nachmittag mit allen!

Schon mal zum Vormerken: Am 03.07.2024 werden wir um 14.30 Uhr mit unserer
Pastoralassistentin Ina Terwiel einen Wortgottesdienst in St. Anna feiern.



Seniorengemeinschaft St. Lambertus, Ascheberg

Herzliche Einladung zum Seniorennachmittag am Mittwoch, den 12.06.2024.

Wir beginnen um 14:30 Uhr mit einem Gottesdienst in der St. Lambertus Kirche in
Ascheberg. Danach laden wir herzlich zu einem Klén-Nachmittag ins Pfarrheim ein.
Eine herzliche Einladung an alle Interessierten!

Treffen der Indienreisenden — noch Pléatze frei

Alle Teilnehmer der Indienreise mit Pater Paul sind herzlich zu einem Kennenlern-
treffen am Montag, 10.6. um 19 Uhr in den Jugendraum des Pfarrheims in Asche-
berg eingeladen. Auch weitere Interessierte sind herzlich willkommen. Denn ei-
nige Platze sind noch frei, und so besteht die Chance, sich fiir die Fahrt (12. -
27.10.2024), die tber Dubai nach Indien (Delhi, Jaipur, Agra, Goa und Kerala) geht,
anzumelden und sich dieses unvergessliche Erlebnis nicht entgehen zu lassen.
Eine Anmeldung zu dem Treffen ist nicht erforderlich. Interessierte, die an diesem
Abend verhindert sind, kdnnen sich informieren unter Tel. 02599-759414.

Einladung zur Messdiener

- Schnupperstunde -

Du hast Lust mit deinen Freunden und anderen Kindern an

Ausfliigen und Aktionen teilzunehmen und viel Spafs zu

haben¢

Dann werde Teil der Messdiener—Gemeinschaft
St. Lambertus!

Unsere Schnupperstunde findet statt am:
Di. 04.06.24

um 16 Uhr im Pfarrgarten St. Lambertus

Die reguldren Messdienerstunden finden ab dem 27.06.24 in
den ungeraden Wochen immer donnerstags von 16-17 Uhr am

Pfarrheim statt. Bel Fragen melde dich gerne bet Pastor

Schiirmeyer (02593-92998811).
Wir freuen uns auf dich!!




ASCHEBERG
BLEIBT BUNT
Unser Engagement geht weiter

Bei der eindrucksvollen Kundgebung am 17. Februar auf dem Katharinenplatz soll
es nicht bleiben: Interessierte aus vielen Gruppierungen, Parteien und Initiativen,
aber auch Privatleute aus Davensberg, Herbern und Ascheberg haben kiirzlich be-
schlossen, weiter fir einen vielfaltigen und demokratischen Ort einzustehen. Ent-
standen ist nun das farbenfrohe Logo des Biindnisses, welches in den folgenden
Wochen und Monaten sicherlich an unterschiedlichen Orten ins Auge fallen wird.
Hoffentlich fihlen sich dadurch viele motiviert, auch im persénlichen Bekannten-
kreis fiir dieses Anliegen ihre Stimme zu erheben und bei der am 9. Juni anstehen-
den Europawahl ihre Stimme fir eine demokratische Partei abzugeben.

Kleinkinder-Gottesdienst in Ascheberg
Am Dienstag, den 4. Juni, findet der nachste Wortgottesdienst fiir die Kleinsten

unserer Gemeinden statt. Wir beschaftigen uns auf unterschiedliche kreative
Weise mit dem Thema ,Wasser schenkt Leben” und wollen natirlich auch Gott
mit fréhlichen Liedern und Geschichten loben. Startpunkt ist wie immer um 15.30
Uhr. Diesmal treffen wir uns in den AuRenanlagen des Katharinen-Kindergartens.
AnschlieBend laden wir zum gemiitlichen Beisammensein mit einer kleinen Bas-
telaktion fir Kinder ein. Achtung: Es kdnnte nass werden! @

Eltern, GrofReltern und Geschwisterkinder sind immer herzlich willkommen!




Rom-Fahrt mit dem gesamten Bistum
Der gut besuchte Vatikan-Vortrag von
Andreas Englisch vor wenigen Tagen
hat es deutlich gemacht: Es herrscht
ein grolRes Interesse an Rom und den
Geheimnissen dieser Stadt! Im kom-
menden Jahr gibt es zudem einen gu-
ten Grund, auch mal (wieder) dorthin
zu reisen: Papst Franziskus hat das

Jahr 2025 als Heiliges Jahr ausgerufen.

Das Bistum Minster fahrt darum vom
11.-19. Oktober 2025 in die ewige
Stadt. Unter dem Motto "Wir verkin-
den euch das Leben" (1 Joh 1,2) ent-
decken wir die Magie Roms: Neben
klassischen Sehenswiirdigkeiten wie
Kolosseum und Trevi-Brunnen zeleb-
rieren wir eine Eucharistiefeier im Pe-
tersdom, feiern eine Messe mit Fir-
mung in St. Paul vor den Mauern und
durchstreifen auf Pilgerwegen die

"

Wei%fgi»ut

11. bis 19. Oktober 2025

/

anen, anmelden, et 3v? i KMEH)LISCHE

Stadt. Der Hohepunkt ist sicherlich die Papstaudienz. Fiir die ca. 8-tagige Wallfahrt
wird es zwei Reisemoglichkeiten geben: Busreise mit Unterbringung in Bungalows
mit Vollpension vor den Toren Roms (Zielgruppe sind Jugendliche, junge Erwach-
sene und Familien) und eine Bus- oder Flugreise mit Unterbringung im Hotel di-
rekt in Rom. Die Reisekosten liegen dementsprechend gestaffelt zwischen 490
und 1555 Euro. Weitere Informationen enthalt die Homepage www.bistumswall-
fahrt2025.de. Anmelden kénnen sich Einzelpersonen oder kleine Gruppen jegli-
chen Alters. Seitens unserer Pfarrei St. Lambertus, aber auch mit Blick auf Teilneh-
mer aus dem gesamten Pastoralen Raum mit Drensteinfurt und Sendenhorst, wird
Pastoralreferent Ralf Wehrmann als verantwortliche Ansprechperson die Fahrt
begleiten. Er bittet bereits jetzt um unverbindliche Riickmeldungen, um abzufra-
gen, wie grol das Interesse bei jingeren und dlteren Menschen liberhaupt sein
kénnte (Tel.: 02593-929988-12, Mail: wehrmann@bistum-muenster.de)
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Pater Paul bittet um Hilfe

Liebe Gemeindemitglieder in Ascheberg, Herbern und Davensberg,

heute mochte ich lhnen ein Projekt vorstellen, welches mir sehr am Herzen liegt:
In meiner Heimat muss die Grundschule St. Joseph, in der ich selbst unterrichtet
wurde, dringend saniert werden. Bei meinem Heimaturlaub im Marz 2024 habe
ich mir selbst ein Bild Gber den schlechten Zustand des Gebdaudes machen kon-
nen.

Das Dach ist sehr renovierungsbedirftig und einsturzgefahrdet. Jeden Tag bricht
ein Betonstiick ab und glicklicherweise ist bis jetzt noch niemand verletzt wor-
den. Die Schilerinnen und Schiiler missen standig aufpassen, dass sie kein Stein-
schlag erwischt. Hier ein paar Eindriicke vom Zustand der Schule:

Alle Bilder: Pater Paul Raj Selvaraj

Ich bitte Sie herzlich um eine Spende, damit die
Kinder in meiner Heimat bald ohne Angst das
Schulgeb&ude betreten kbnnen.

Bitte Gberweisen Sie lhre Spende auf das Konto der Hiltruper Missionare,
Missionsbiiro:

IBAN-Nr.: DE17 4006 0265 0000 2225 00

Verwendungszweck: Schule St. Joseph in Indien

Eine Spendenbescheinigung wird lhnen gerne ausgestellt. Bitte teilen Sie uns dazu
Ihre vollstandige Adresse mit (missionsbuero@hiltruper-missionare.de)

Es griRt Sie von Herzen

lhr Pater Paul Raj Selvaraj MSC



mailto:missionsbuero@hiltruper-missionare.de
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Kunst trifft Spiritualitat —
Bullet Journaling fiir die Seele: Lebensziele
manifestieren und Glauben starken

Samstag, 31.08.2024

Was treibt mich an? Wo mdochte ich hin? Wie kann das gehen?

In einer entspannten Atmosphare kannst du dich kreativ ausleben und deine Gedanken
und Gefiihle auf Papier bringen. Gemeinsam oder jede*r flr sich kann sich mit Glaubens-
und Lebensfragen auseinandersetzen und neue Wege der Selbstreflexion entdecken.

Lass dich inspirieren von verschiedenen Techniken des Bullet Journaling, um deine Ziele zu
setzen, deine Traume zu visualisieren und deine "Reise" zu dokumentieren.

Egal ob du bereits Erfahrung mit dem Bullet Journaling hast oder ganz neu in dieses Thema
eintauchen mochtest, dieser Workshop bietet dir die Moglichkeit, dich selbst besser ken-
nenzulernen und deinen inneren Kompass zu finden.

Sei dabei und erlebe einen Tag voller Kreativitat, Inspiration und Achtsamkeit!

Kurs : Y2621-252

Geblihr: 80,00 Euro

Datum: Samstag, 31.08.2024

Uhrzeit: 10:00 - 17:00 Uhr

Ort: Rheine, Salinenstr. 99, Kubus Tagungshaus Bentlage

Leitung: Sarah Ahlmer (Kinstlerin) Daniel Mittelstaedt (Pastoralreferent)
Anmeldung: Kreisbildungswerk Coesfeld Sidring 13a, 48653 Coesfeld 02541 952673
Kbw-coesfeld@bistum-muenster.d

www.kbw-coesfeld.de
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Kollekten in unserer Gemeinde

01./02.06.2024
08./09.06.2024
15./16.06.2024
22./23.06.2024
29./30.06.2024

Kirchen St. Lambertus/St. Anna/St. Benedikt
Kirchen St. Lambertus/St. Anna/St. Benedikt
Jugendseelsorge

Kirchen St. Lambertus/St. Anna/St. Benedikt
Aufgaben des HI. Vaters

Spendenkonto der Kirchengemeinde St. Lambertus

Volksbank Ascheberg-Herbern eG

IBAN: DE66 4006 9601 0011 3312 10

Bild: Anna Zeis-Ziegler
Pfarrbriefservice.de

Seelsorgeteam

Pfarrer Stefan Schirmeyer

Pater Paul Raj Selva Raj
Pastoralreferentin Christine Knuf
Pastoralreferentin Louisa Stiefel
Pastoralreferentin Dr. Mirka Raabe
Pastoralreferent Ralf Wehrmann
Pastoralassistentin Ina Terwiel

Pfarrer i.R. Glinther Lube

Kirzel

STS @& 02593/92 9988 11
PS @& 02599/92 99 89 55
CK @ 02593/92 99 88 80
LS = 0176-16489785
MR 2 02593/92 99 88 14
RW 2 02593/92 99 88 12
IT 2 02593/92 99 88 41
GL @ 02599/ 7407563

Dienstplan
Samstag, 1. Juni 2024 bis Sonntag, 9. Juni 2024
Datum Zeit Ort Gottesdienst Leitung/Zel. Prediger
Samstag 9:00 | St. Anna Rosenkranz
1. Juni 11:00 | St. Lambertus | Tauffeier: Pater Raj Selva Raj
15:45 | St. Anna Friedensgebet Frau Jungmann
16:00 | St. Anna HI. Messe Pfarrer i.R. Lube LS
18:30 | St. Lambertus | HI. Messe Pfarrer Schirmeyer |STS
18:30 | St. Benedikt | HI. Messe Pater Raj Selva Raj |LS




Sonntag 9:00 | St. Anna HI. Messe fallt aus!!
2. Juni 10:00 | St. Lambertus | HI. Messe Pfarrer i.R. Lube STS
10:30 | St. Benedikt | HI. Messe Pater Raj Selva Raj |LS
11:00 | St. Anna Schiitzenmesse Pfarrer Schirmeyer | STS
18:00 | Pfarrgarten | Besonders gestalteter | Terwiel
Ascheberg Wortgottesdienst
(bei Regenwetter
in der Kirche)
Montag 18:30 | St. Lambertus | HI. Messe Pater Raj Selva Raj
3. Juni
Dienstag 18:30 | St. Benedikt | kfd-Messe Pater Raj Selva Raj
4. Juni
Mittwoch 14:30 | St. Anna Seniorenmesse Pater Raj Selva Raj
5. Juni
Donnerstag 15:00 | St. Lambertus | Rosenkranz fiir den
6. Juni Frieden
17:45 | St. Lambertus | stille Anbetung Pfarrer Schiirmeyer
18:30 | St. Lambertus | kfd-Messe Pfarrer Schiirmeyer
Freitag 8:00 | St. Lambertus | HI. Messe Pfarrer i.R. Lube
7. Juni 18:30 | St. Benedikt | HI. Messe Pfarrer Schiirmeyer
Samstag 9:00| St. Anna Rosenkranz
8. Juni 16:00 | St. Lambertus | Silberhochzeit Pfarrer i.R. Lube
16:45 | St. Anna Friedensgebet Frau Jungmann
17:00 | St. Anna HI. Messe Pater Raj Selva Raj |STS
18:00 | St. Benedikt | HI. Messe Pfarrer Schirmeyer |STS
18:30 | St. Lambertus | HI. Messe Pfarrer i.R. Lube PS
Sonntag 9:00 | St. Anna HI. Messe Pfarrer i.R. Lube STS
9. Juni 9:00 | St. Benedikt | Westerwinkelprozession | Pater Raj Selva Raj
mit Kirchenchor
9:30 | Schlosshof | HI. Messe Pater Raj Selva Raj
Westerwinkel | mit Kirchenchor
10:00 | St. Lambertus | HI. Messe Pfarrer Schirmeyer |STS

Kiirzel: STS = Pfr. Stefan Schiirmeyer; PS = Pater Paul Raj Selva Raj; GL = Pfr. i.R. Giinther Lube; RW = Ralf Wehrmann;
CK = Christine Knuf; IT = Ina Terwiel; MR = Mirka Raabe; LS = Louisa Stiefel

-Alle Angaben unter Vorbehalt!-




